
 

Тема занятия:  

 

 

ОВОЩИ 

 

 

 

  
 



1. Игра – разминка «Овощи» (расширение словарного запаса) 

Оборудование: мяч. 

Описание: Встать друг напротив друга. Бросить мяч ребенку, назвать 

слово, обозначающее какой-то овощ. Далее ребенок бросает мяч 

обратно, при этом называя слово, которое обозначает другой овощ. Игра 

продолжается до тех пор, пока все известные слова «овощи» не будут 

названы. 

 
2.Корректурная проба (развитие концентрации внимания) 

Оборудование: бланки для корректурной пробы, цветные 

карандаши. 

Описание: ребенок, на заранее подготовленных бланках, ищет и 

раскрашивает какую-то картинку. Время выполнения задания 5 минут 

Примечание: Необходимо перед выполнением задания договориться, какую 

картинку на этом занятии он будет раскрашивать. 

 

3.Отгадывание загадок: 

Как на нашей грядке 

Выросли загадки — 

Сочные да крупные, 

Вот такие круглые. 

Летом зеленеют, 

К осени краснеют. (Помидоры.) 

 



Сидит дед 

В шубу одет, 

Кто его раздевает, 

Тот слезы проливает. (Лук.) 

 

Заставит плакать всех вокруг,  

Хоть он и не драчун, а ... (лук). 

 

На грядке длинный и зеленый, 

А в кадке желтый и соленый. (Огурец.) 

 

Хотя я сахарной зовусь, 

Но от дождя я не размокла. 

Крупна, кругла, сладка на вкус. 

Узнали вы? Я ... (свекла). 

 

Красная девица 

Сидит в темнице, 

А коса на улице. (Морковь.) 

 

Уродилась я на славу, 

Голова бела, кудрява. 

Кто любит щи — 

Меня в них ищи. (Капуста.) 

 

Неказиста, шишковата, 

А придет на стол она, — 

Скажут весело ребята: 

«Ну, рассыпчата, вкусна!» (Картошка.) 

 

4. Классификация понятий «Какие слова обозначают овощи?» 

Лук, репа, подорожник, крапива (лук, река);  

чеснок, редис, роза, смородина (чеснок, редис);  

кабачки, огурцы, клубника, картофель (кабачки, огурцы, картофель); 

ромашка, перец, патиссон, малина (перец, патиссон). 

 

5.Пальчиковая гимнастика (развитие моторики) «Капустка» 

 

Мы капустку рубим      

рубим, (поочередные 

движения прямыми 

ладонями вверх-вниз) 

Мы капустку солим-



солим, (поочередное 

поглаживание 

подушечек пальцев) 

Мы капустку трем- 

трем, ( потирать 

кулачок о кулачок)  

Мы капустку жмем-

жмем (сжимать и 

разжимать кулачки). 

 

 


