KarTaJjgor moaBuKHbBIX
JIBOPOBBIX MI'P IJIA
HeTeH crapiuero
TOIIKOJbHOI'0 BO3pACTA
(urpaeM JjieTom)



HUrpsl ¢ npeaMeTaMmu

HUrponl ¢ MIYOM

«CbenoOHoe - Hechben00HO0e» (MaccoBasi)
Heab: popMupoBath y gereid BHUMATEIbHOCTb, IOBKOCTh, OBICTPOTY PEaKITUH.
KouauuectBo gereii B urpe: ot 10 1o 30 gerei.
Xoa urpsl: nepea urpoil y4acTHUKHU JOTOBAPUBAIOTCS O TOM, KAaKUE MSYM JIOBUTH,
Kakue oTOuMBaTh. B JaHHOM cilydae Ms4, COIPOBOXKJIAEMbIM Ha3BaHUEM
CheJOOHOr0 TpeaMeTa, JIOBUTCS, HeChelnoOHOro — otouBaercs. Wrpatoiue
BCTAIOT B Psijl,  BEAYIINI — B HECKOJBKHUX IIarax nepej HUMU, JIUIOM K HUM. Y
Beayuiero mMsa4. OH roBoput, Hanpu mep: «['pymal» u Kkugaer Msa4 Urpoky, TOT
JIOJDKEH MoMMaTh ero. Eciin Ha3biBaeTcsl HECheAOOHBIN MPEAMET, UTPOK JOJIKEH
otOouth MA4. TOT, KTO He ommOCs, MPOJBUTAaeTCs Ha OJMMH Imar Boeped. Kto
MEPBBIM JOWAET /10 BEAYIIETO, TOT U BbIUTPa. MOXHO HMCHOJb30BATh MOHATHS:
(GKMBOE — HEXKHUBOEY», «PACTCHUSI — JKUBOTHBIEY, «TOPSUYEE — XOJOJHOE» U T. .
O Tom, Kakas TeMa OyJeT UCIIOIb30BaThCs, JOTOBAPUBAIOTCS JI0 Havajia Urpshl.
KoJsn4yecTBO MOBTOPA UIPbI: TI0 KEJIAHUIO JCTEH.

«41 3Ha10 IATHL MMeH» (MaccoBasn)

Heab: TpeHupoBarh peOEHKa B HaOMBaHUM Ms4a, pa3BUBATh KOOPIUHAIUIO
JBUKEHUH, JIOBKOCTb, 3aKPEIUIATh HA3bIBAHUE UMEH.
Kosauuectso gereit B urpe: ot 10 1o 30 nerei.
Xoa Mrpbl: MepBbIi UTPOK HAYMHAET YEKAHUTh OAHOW PYKOW MSYUK O 3eMIIIO (Ha
MaHep BeJeHUs Msya B 0ackeT0oJe), MpUroBapuBasi:
— 4 3Haro nATH UMEH neBoYeK. AHs - pa3, Kars — nga, [lonss — tpu, Mama —
yeTbipe, HacTsa — msTs.
Urpok nomkeH coOnogaTh pUTM YIAapOB, MPOU3HOCA MPU OAHOM yAape MO Msdy
OJIHO cJI0BO. Ecnu Urpok cnpaBuics ¢ 3aa4eil, OH NEPEXOIUT K CIIEIYIOLIEN TEME,
3apaHee ONPEEICHHON, HaIlpUMeED:
- S 3Ha MATh MMEH MaJbYMKOB (Ha3BaHUN TOPOJOB, KUBOTHBIX, HACEKOMBIX,
IITUIL], CTPaH, TOPOJIOB U T.J).

Eciu urpox cOwmics, ymycTuia Msi4 WIM 3aTyMalicsi HAIoJro, TO M4
IIEPEXOJUT K CIEAYIOIIEMY YUYACTHUKY. TOT HAaUMHAET CHayasa:
— 5] 3Ha10 NATH UMEH JIEBOYEK.
Jns ycrmoKHEHHsT Wrpbl MOXKHO BBECTH YCJIOBHUS, YTO HMEHA HE JOJIKHBI
noBTOpAThCs. Korma ms4, caenas Kpyr, BEpHETCS K IEPBOMY UTPOKY, OH HAUMHAET
C TOM TE€MBbI, HA KOTOPO OH OCTAaHOBUJICS.

Urpa pymmrcs 1o tex mop, moka BCEM HE HaJ0ECT.

[ToObenuteneM cunTaeTcss TOT, KTO YCHElI OXBAaTUTh MaKCUMAalbHOE
KOJIMYECTBO TEM.



Korpma msu cnemaer xpyr, BO3Bpalaercs K IEPBOMY YYaCTHHMKY, Arpa Ul
HEro BO30OHOBISIETCSI C TOTO MECTa, IJ€ OH MpEepBaJICA, U TaK MPOUCXOAUT CO
BCEMU UI'POKaMHU.

«Bpimubaabsn (MaccoBas)

Heab: pa3BuBaTh yMEHHE yBOPAUMBATHCS, JIOBKOCTH, IJIa30Mep, KOOPIMHAIIHIO
JIBYDKEHUM.

KosnuuectBo aereii B urpe: 12-15 genosexk.

Xoa urpbl: «Bpimmbansy — ABa UTPOKa — BCTAIOT C JIBYX CTOPOH IUIOMIAJIKH.
OcTtanpHble HTPOKH HAXOMATCSA B IIEHTPE. 3a7a4a «BhIIUOA» — Opocas M4 ApyT
JpyTy, TOMAacTh B JIOOOTO M3 «IEHTPAIbHBIX» HWTPOKOB. 3agadya HIPOKOB —
YBEPHYTBCS OT JIETAIIEro Msya. ToT, B KOro Monajiu, BHIXOAUT U3 UTphl. pyrue
YYaCTHUKU MOTYT «CIIaCTW BBIOBIBILIETO UIPOKA, MOMMAB M4 B BO3AyX€ (IJIaBHOE
yCIOBUE — HE OT 3eMJM, MHaue Toxke BbIObIBaemib). Korma B komanze
«UEHTPAJIBHBIX» UTPOKOB OCTAETCSl OJIMH YYaCTHUK, OH JOJDKEH YBEPHYTHCS OT
Msi4ya CTOJIBKO pa3, CKOJIbKO eMmy JeT. Eciu eMmy ynaercs 3To chenarb, Bce
BbIOBIBIIINE BO3BpAIIAIOTCS Ha pEKHUE MecTa.

«ITangep — cron!» (MmaccoBas)
Heanb: co3naBaTh NOJ0KUTEIBHBIE IMOLIMH, TPEHUPOBATH B OBICTPOTE U JIOBKOCTH.
KounuectBo gereit B urpe: ot 10 no 30 yenosex.
Xoa urpsel: BeiOupaercs Bojsamui. OH OepeT MY U CTaHOBUTCA B LIEHTP KpyTa,
KOTOPBIN 00pa3yloT OCTAJIbHbIE UTPOKHU.

Boasmuit monOpackiBaeT Msiu M Ha3bIBAaeT MM JIFOOOTO UTpoKa (Harpumep,
"llTannep-Ilamay). ToT, yb€ UM Ha3BalW, JOJKEH IOMMATh M4, B 3TO BpeMs
BCE OCTalbHbIE pa3z0eraroTcs Kak MOXKHO Janblie OT Hero. Kak Toiabko M4
noiMaH, urpok kpuuur: "lltangep-cron!"

Bce 3ammpator Ha mecte. Urpok ¢ Msa4oMm BBIOMpAeT JHOOOro WUrpoka, A0
KOTOPOTO €My HYXHO OyJeT AOTPOHYThbCS Ms4oM. Jlanbllle WUrpoOK HauMHAET
TOBOPUTH, CKOJIBKO M KaKUX I11aroB €My MOHAI00UTCS I TOTO, YTOOBI 1OCTAaTh J10
urpoka. [llaru MoryT ObITh Takue:

*TUraHTCKUE - 1Iar Ha BECh pa3Max HOTU

*yenoBeueckue - 0ObIYHBIC IATH

*IMNIUITYTCKHE - KOIrJa IMSITKa OJHOM HOTM CTaBUTCA Cpa3y Hepell HOCKOM
ApyToi

*MypaBbMHBIE - HAa HOCOYKAaxX JeJal0T MaJeHbKHE IIaXKU (OJMH IIAXOK
cpa3y nepej Apyrum)

*30HTHKU - KPY>KOK BOKPYT ce0sl Ha OJTHOM HOTe

*yTUHBIE - IIIaTU BIOPUCIIKY

*JSTYyIIKA - TPBIKOK

WNuTepecHee Ha3BaTh Kydy 'pa3BlieKaTelbHBIX" IIAXKOB, 4YTOO OBLIO
Becenee. Hanpumep: "Jlo Mamm 7 ruraHTcKux, Tpy 30HTHKA, 1Ba JIMJIUITYTCKUX..."



ITocne TOI'0O, KaK Ha3BaHbLI BCC IIarv, UTpoOK C MAYOM BBIIOJHACT UX U JOJDKCH
KHUHYTb MAY B CTOPOHY 3aradHHOI0 HI'POKa. Ecan HUI'POK MAY IoMMall M
YBCPHYIJICA, BO,ZUIHII/H?I CHOBA IMOAKHUABIBACT MAY BBCPX U BCC ITOBTOPACTCA CHAvaJIa.
Ecnn I1o11aJi, TO UTPOK CTAHOBUTCA BOISAIIUM.

«Haiiau mssa» (MaccoBas)
Leab: pa3BuBaTh BHUMaHuE, yMEHUE ObICTPO pearupoBaTh Ha OOCTOATEIHCTBA.
KosauuectBo gereit B urpe: ot 10 no 30 yenosex.
Xoa Mrpbl: UTPOKHU CTAHOBATCS B KPYr, OJU3KO JPYr K APYTY, JUIOM B LIEHTP
Kpyra. Bexymmii BBIXOOUT Ha cepeuHy Kpyra. Bee netu aep:kar pyku 3a CHUHOM.
OngHoMy M3 HHX JAOT MSY CpeaHEro pasMepa. JleTH HauWHAKT NEpEeNaBaTh M4
OpYyr IpYyry 3a COMHOM. Bomsdmmii crapaeTcss oTraaarb, y KOTO HAaXOAUTCSA MsY.
OOpamiasicb TO K OTHOMY, TO K JpyrOMYy Y4aCTHUKY, OH rOBOpUT: «Pyku BBepx!».
[locne 3THUX CIOB UIPOK JOJDKEH Cpa3y MOAHATH PYKHM BBepX. ToT, y KOro
OKa3bIBaETCA M4, WIN KTO, YIIyCTUT €ro, CTAHOBUTCS BEAYILHM.

«HWrpai, urpaii, Ma4 He Tepsii (MaccoBas)
Heab: dbopmupoBaTh HABBIKK BIAJICHUS MSIYOM, JIOBKOCTh, MEJIKYI0 MOTOPHUKY
PYK.
KoaudecTBo aereii B urpe: ot 3 10 40 genoBexk.
Xoa urpbl: JE€TH pacrojiararorcs Ha Iuiomaake. Kaxaplii urpaer ¢ Ms4ow,
BBITIOJIHSIS ICUCTBUSA 10 CBOEMY BBIOOPY: OpOcaeT BBEPX U O 3eMJII0, OTOMBAET MY
Ha MECTe W B JBWXKEHHMH; OpocaeT Ms4 B CTeHy, B Kop3uHy. I[locnme curnana
BOJISIIIIETO BCE JOJKHBI OBICTPO MOJHITH M4 BBEPX.

«3eBaka» (MaccoBasi)
Heasb: pa3BuBaTh  BHUMAaHWE, KOODPJIWHAIIMIO  JIBWXKEHHM,  JIOBKOCTb,
MIPOCIICIKUBAIONIYIO (DYHKITHIO Ti1a3a.
KoauvectBo aereii B urpe: ot 3 10 40 yenoBexk.
Xoa Mrpsl: J€TU BCTAIOT B KPYT HA PACCTOSIHUM OJHOTO Iara Apyr OT apyra. Y
OJIHOTO M3 UTparolUX B pykax msy. Jletn xopom roBopst: «Pa3, nBa, Tpu — urpy
HayHU!», peOCHOK HAYMHAET mepeOpachiBaTh M4, Ha3bIBask IO UMEHU TOTO, KOMY
Opocaet Ms4. Msiu HeoOx0auMO nomaTh. KTo ypoHMII Msi4, BCTaeT B LIGHTP Kpyra
U BBITIOJHACT JTH000€ YIPaKHEHUE C MIUOM.

«besioukn — codaukm» (MaccoBasi)

Leab: pa3BuBaTh JOBKOCTb, OBICTPOTY pPEAKIMHU, COTJIACOBAHHOCThH JCUCTBUU C
KOJIJIEKTUBOM JICTEH.

KoauvectBo aereii B urpe: ot 10 10 20 yenosexk.

Xoa wurpsl: BbIOMpaeTcss OJMH Wrpok - '"cobauka" (cuMTamouykamu JMOO
rojjocopanuem). Jlajee Bce MHIPOKM CTAHOBATCS B KpPyr, M HAYUMHAIOT
nepedpachIBaTh MY IpYT Jpyry. 3amada "cobauku” - moiMaTh Msd (TIEpEeXBaTUTh
ero Ha JIeTy), AJI1 Yero MPUXOJIUTCS U3PSAHO MOTPYIUTHCS, MHOTO MOOEraTh U
nonpeirate. B utore, koraa "cobauka" moiiMana Ms4, OHa UMEET MPaBO BCTATh B



KpPYyT K UTPOKaM, a €€ MECTO 3aHUMAET TOT UTPOK, MO Ybei BUHE M4 ObUT YITYIICH
(TOT, KTO "HENMpaBWIHLHO" €ro KHUHYJ WIHM TOT, KTO HE YCIIeJ IOHMaTh).

HUrpsl ¢ 00pyuem

«Pa3, n1Ba, TpH, U3 00py4a Oerm» (MaccoBasi)
Ieab: pa3BuBaTh OBICTPOTY PEAKIMH, OPUEHTHUPOBKY B MPOCTPAHCTBE, YMCHUE
JIBUTATHCS, HE HATAIKUBASICh IPYT Ha ApyTa.
KouunuectBo gereit B urpe: ot 510 30 denosek.
Xoa urpbl: 00py4du packiaAbIBarOTCSA MO Kpyry. JleTw mayT, mepermaruBas u3
obpyya B o0pyu. Ilo curnamy: «Pa3, nBa, Tpu, u3 obOpyua Oeru!» peOsra
pasberatotcs no momanake. [locne cnos «Pa3, nBa, Tpu, B 00pyu Oeru!», neru
oeryr kK oOpyyam. B kaxmom o0pyde IODKeH ObITh onuH pebeHok. [lpu
MOBTOPEHUU WTPHl KOJIMYECTBO OOpydYed MOXKHO YMEHBIIUTh, HO B KOHIE —
MOJIOKHUTH OOPYYH MO KOJIMYECTBY JIETEH.

«Komku-MbIIKW» (MaccoBas)
Leanb: pa3BuBaTh yMEHUE JCHCTBOBATH MO CUTHATY, OBICTPOTY PEAKIIUU.
KoumnuecTBo gereii B urpe: ot 5 10 30 nerei.
Xoa Urpbl: Ha OJHOW CTOPOHE JBOpA WM IUIOMIAAKH B JMHUIO PACKIAJBIBAIOT
oOpy4H Ha HEOOJIBIIIOM PACCTOSIHUU APYT OT IPyTa — 3TO «HOPKU» JJII «MBIIIEK.
Ha paccrosaum 2—3 M OT «HOpPOK» — JIMHHS, 3a HEW >KUBYT «KOIKW». llo
CUTHAIY: «MBIIIKWY», «MBIIIKW» BbIOETAIOT U3 HOPOK, OeraroT o 3any. «Komku» B
TO BpeMs «cmaT». [lo curHamy: «KOIIKU-MBIIIKWAY», «KOIIKW» BBIOEraloT H3-3a
JUMHUU U CTaparoTcsl MOMMATh «MBIIIEK» (OCAIUTh PYKOM). A «MBIIIKW» OETYT K
HOpPKaM M 3alpPhITMBAIOT B HUX. 3aTE€M JIETH MEHSIOTCS POJIIMHU.

IIapuas 3cradera «bbICTpHIii 3Mei» (KOMAaHIHAN)
Heab: BocnUTHIBaTH B JACTAX JyX COPEBHOBAHUSA, CTPEMIICHHE K ToOene;
dbopMHpOBaTh HABBIK MOJIC3aHUS U TPOKATHIBAHUS 00pyyYa.
KouanuecTBo komaHa: ot 2 110 5.
Xoa urpel: Mo KOMaHJIe TIEPBBIM MTPOK Maphl HAYMHACT KAaTUTh 00pyd pyKaMu
BIIEpE]], & BTOPOM MIPOK B 3TO BpeMs MPOJIE3aeT CKBO3b OOpYyY CHaudajia B OIHY
CTOPOHY, TTOTOM B Jpyryro. JlokatuB oOpyd 10 0003HAYEHHOMN JTUHUU HA JAPYroi
CTOpOHE 3aja, OJUH HUTPOK OepeT o0pydy, U 00a OEroM BO3BpAIIAIOTCA Ha3a/l.
[lepenatoT oOpyu cienyroieil nape U BCTatoT B KOHELl KOMaH/IbI.

«KTO0 OBICTpEH NPOIiAET MO J0POKKE» (KOMAHIHAA)
Heab: pa3BuBaTh HaBBIKK KJIacCU(UKALMKU TPEIMETOB, YMEHHUE COTJIacCOBHIBATH
CBOM JICHCTBUS C p€UYEeBBIMU QYHKIUSIMHU.
KosanuyecTBo koMaHAa: oT 2 10 5.
Xoa urpel: ety aensarcsa Ha Komanasl. Komangam naercs 3aganue, Hanpumep «B
oOpydY cMemo ThI 1Iarai, 4eTko (pyKThl (CTpaHbl, UMEHA) Ha3biBai». [lo curnamy
JIETH HAaYMHAIOT MEepeliaruBaTth U3 o0pyda B 0Opyd U Ha KaXKABIHA IIar Ha3bIBAIOT



onuH u3 (GpPYKTOB. BhIMIpbIBaeT TOT, Ybi JOPOXKKA OKaXETCs IIUHHEE (KTO
Jayblle NPOMIET OT JIUHUHU CTapTa).

«IlepeBe3n apy3ei» (koMaHaHAas)

Heab: pa3BuBaTh YMEHUE COIJIACOBBIBATH CBOM JCHCTBUS C JACHUCTBHUIMU
CBEPCTHHUKOB, BOCIIUTHIBATh B JETAX AyX COPEBHOBAHMUSI.

KoandecTBo KoMaua: ot 2 110 5.

Xoa urpbl: JAETU BBICTPAUBAIOTCS Y CTapTa B KOJIOHHBIL. Y MEPBBIX UTPOKOB B
pykax oOpyuu. [lo curnamy mepBwiii UTPOK C OOpPydYeM B pyKe OCKHUT JO CTOWKH,
o0eraeT ee, BO3BpaIIaeTCsl K CTapTy U 3a0MpaeT UrpoKa Moj BTOPbIM HoMepoM. M
y>Ke JIBa YYaCTHHUKA COPEBHOBAHUS OETYT /10 CTOMKHU, 00ETaIOT €€ U BO3BPAILIAOTCS
Ha cTapT u T. A. [TobexaaeT Ta kKoMaH1a, KOTOpasi ObICTpee BceX MepeBesiia CBOUX

Ipy3€ei.

«CnpaBa-cjieBa, Biepea — B 00pyY TOYHO nonaamn» (MaccoBasi)
Henb: pa3BuBaTh yMEHUE JETE OPHEHTHPOBATHCSA HA IUIOCKOCTH H B
IPOCTPAHCTBE, OTOMBATh MY O 3EMIIIO.
KoaunuecTBo aereii B urpe: 3-5 4eloBeK.
Xoa urpbl: peOCHOK C MSYOM CTAHOBHUTCS PSJIOM C OOpydamMH pPa3HOIO IIBETA,
JealuMH Ha nonty. Bogsmmii  1a€r ykazaHue peOeHKY BBINOJHUTDH CIETYIOIINE
3aJlaHus:
— CtykHu 3 pasza MsUOM B MpaBbIiil 00pyY.
— CtykHU 4 pa3za MsYOM B JIEBBII 00pyY.
— CtykHuU Ms4OM 2 pa3a nepej coboii u 4 pasza B mpaBblii 00pyHy.
— CrykHu Msa4oM 3 pasa B JieBbli 00pyy u 4 pasza nepej CoOOM.

HWrpbl ¢ pa3Ju4YHbIMY IPEeIMETAMH

«3aps-3apeHuna» (MaccoBas)
Heab: pa3BuBaTh OBICTPOTY pEaKIUHU, COTJIACOBAHHOCTh JCHCTBUHA  CO
CBEPCTHUKAMH, JIOBKOCT.
KoaudectBo aereii B urpe: ot 10 10 30 yenosex.
Xoa urpel: B IIEHTPE YKpeIuisieTcs (WM OJAWH W3 UTPAIOIINX ACPKHUT) IIECT, Ha
KOTOPOM 3aKpEIUICHbl PAa3HOIBETHBIC JICHTHI (IIMHOW OKoJio 2 M). BriOupaetcs
BOJSIINI, KOTOPBIA CTOUT WM UAET BOKPYT UIPAIONIMX, OCTAJIbHbIE OepyTcs 3a
KOHIIbI JICHT ¥ HAUMHAIOT XOJIUTh BOKPYT 1IECTa C MIECHEM:

3aps-3apennna — KpacHas nesuiia,

[To moro Xxouia, KJIro4u oOpoHuUIIa,
Kirroun 30510THIC, JICHTHI TOTyOBIC.

Pa3, nBa — HE BOpOHB, O€TH, KaK OTOHB!

Ha cioBe «0oroHb)» BOASIINN JOTPArHBAETCS A0 TOTO, KTO OKA3aJICs HAIIPOTUB HETO
(w1 KOTO OH cebe 3apaHee MPUCMOTPEIT), TOT OpOcCaeT KOHEI[ CBOEH JICHTHI, M OHU
OeryT B pa3HbIe CTOPOHBI BOKPYT Urpatomux. KTo mepBbiii CXBaTUT CBOOOAHYIO



JIEHTY, TOT CTAHOBUTCS B KPYT, OMO3JABIINNA OCTAETCS BOAUTD.

«Yaouka» (MaccoBas)
Ieab: pazBuBaeT ObICTPOTY pEaKIMK, BHUMAHHE, 3aKPEIISATh MPBDKKH C BBICOKUM
MOJHUMAHUEM HOT.
KouauuectBo gereii B urpe: ot 10 10 30 yenosek.
Xoa Mrpbl: BCE YYACTHUKU WTPhl CTAHOBATCSA B KPYT, a BOISIIUN — B CEpeaAUHE
Kpyra co CKakajakoil (kaHatoMm) B pykax. OH HauMHaeT BpallaTh CKAKAaJKy Tak,
yTOOBI Ta CKOJB3WJIA MO 3eMJIe, JieJlasg Kpyr 3a KPYroMm IOJI HOTaMU UTPAIOIIUX.
Wrpoku MoANpHITHBAIOT, CTapasiCh, YTOOBI OHA HE 3ajesia KOro-iuoo u3 Hux. ToT,
KTO 3aJICHET CKAKAJIKy, CTAHOBUTCS B CEPEIMHY U HAUYMHACT BpallaTh CKAKAJKY, a
OBIBIIMI BOASIIUN 3aHUMAET €ro mMecto. [loiiMaHHBIM UTPOK CTAHOBUTCS B TOM
CJIy4dae, €CJIM CKaKajKa KOCHYJIACh €r0 HE BhIIIE rosieHocTona. Irpoku He TOJKHBI
NpUOIMKATBCA K BOJSIIEMY BO BpeMs MPBDKKOB. [Ipw npyroMm BapuaHTe 3TOMH
UTPHI 33ICBIINN BEPEBKY UTPOK BBHIOBIBAET U3 UTPHL. [loOeauTeIIMu CTAaHOBATCS 2-
3 mocCieAHUX UTPOKA, KOTOPBIX HE 3ajela CKaKajKa.

«Pe3nHOYKN» (MaJiasi TPyIIA)
Heab: pa3BuBaTh BECTHOYJSIPHBIN ammapar, KOOPAHHAINIO, BHUMATEIbHOCTb.
Y4uTh TpEHUPOBATHCS, TOOEKIATh, JOCTONHO MPOUTPHIBATH, MPHITATh BHIIIE BCEX,
MaJIbuYuKaM JPY>KUTh C IEBOUKAMU, JIAXKE €CIU B JAHHYIO MUHYTY OHHU COTIEPHUIIBI.

KosnuecTBo aerei B urpe: 3- 4 YEJI0BEKA.
Xoa Mrpbl: IVIaBHBIM aTpUOyT 3TON MIphl AJiA AEBOYEK — OeabeBas pe3WHKA.
WneanpbHOE KOMWYECTBO wWrparonmx — 3—4 dyenoBeka. Kaxkmas ydacTHHIA

BBITNIOJIHAET MPBDKKOBBIE (DUTYypbl U KOMOWHALIMM Ha Pa3HOMl BBICOTE: OT YPOBHS
HIMKOJIOTOK (TPBITAIOT «IEPBbIE») A0 YPOBHA LIeW (MpBIralT «mecTsien). Kak
TOJILKO TPBITYHbsSI OLIMOaeTcs, Ha €€ MEeCTO BCTaeT JApyras YydacTHHLA, a
JIOTIyCTHUBINAs OIIMOKY JEeBOYKAa HajJeBaeT Ha cels pe3uHKy. Ecium uUrpokos
4YeTBEpO, Maphl MEHSIOTCS MECTaMM, Korja o0a urpoka U3 OJHOM mapbl
HI00YEPETHO AOIMYCKAIOT OLIMOKH.

«Kimaccukm» (MaJjiasi rpynmna)
Heab: pa3BuBaTh JOBKOCTb, METKOCTb, YMEHHE KOHIICHTPUPOBATHCS W 3HAHHE
udp.
KoauuyecTBo urpamomux: 4-5 4eioBex.
Xoa urpbl: TpeOyIOTCS MENKH, ac(anbToBasl MJIOMIAKAa U KaMyllleK (WM 1maiioa).
Pucyemnrs MeTKOM KJIETOYKH ¢ U(paMu B OMPECIICHHON TOCIEA0BaATEeIHbHOCTH, U
MOJKHO TIpBITaTh XOTh B OJMHOYKY. [ JJaBHO€ — TMOMacTh KaMHEM B KJIETKY,
JIOTIPBITATh 10 HEEe Ha OJTHOM WITM ABYX HOTaX W BEPHYTHCS OOPATHO TEM K€ MyTEM.
CaMbIM yauIMBBIM UTPOKOM CUHUTAETCS TOT, KOMY yJAeTCsl MPOUTU BECh MyTh OT
eIMHUYKHU A0 AeciaTKU. KoaniuecTBO UTPOKOB B «KJIACCHKU» MOXKET OBITH JII000€.

«KpacHoe 3HaMs» (KOMaH/IHAs)
Iean: pa3BuBaTh OBICTPOTY PEAKITNH, JIOBKOCTh, CTPEMUTEINHHOCTD, CIIOCOOHOCTH
CHEAUTDH 32 MAHUITYJIALUAMU OKPYXKAOIIUX UTPOKOB.



KoaunyecTBo komauna: 2-4.

Xox MIpbl: JETU JEIATCS HAa  KOMaHIbl, PA3JCIEHHBIE YEpTOU. Y KaxkIou
KOMaH/Ibl OYepyYeH HEOOJBIION MOJYKPYT BAAJIM OT 4YepThl. B 3TOM moaykpyre
JICKUT TaJKa — KpacHOe 3Hams. 3ajada MPOTUBHUKA CBOJUTCS K TOMY, UTOOBI
3aXBaTUTh 3TO KPACHOE 3HAM Y IIEPEHECTH Ha CBOIO YACTh IOJIS.

«51 cagoBHUKOM poausicsa» (MaccoBas)

Heab: pa3BuBaTh MaMsITh, BHUMAaHUE, TOTOBHOCTh OTBEYATh 3@ CBOM MOCTYIKH,
BECTH JTHAJIOT.

KoumnuecrBo urparommx: ot 5 1o 20 nereu.

Xoa Urpbl: Kaxaplid ITPOK BEIOMpAET ceOe MM — Ha3BaHME I[BETKA U COOOIAET
€ro «CaJIOBHUKY»-BOJSIIEMY U JpPYrdM Wrpokam. Bojsdmuii mpou3HOCUT
CUMTAIOUKY: «5 CaJOBHUKOM DPOJMUJICA, HE HA IIYTKY PacCepAWIICS, BCE IBETHI
MHE Hajoenu, Kpome..» M HazpiBaeT «ums» (Ha3BaHUWE I[BETKA) OJHOTO W3
UrpokoB. [IporcxoauT auanor Mex1y BOASIIUM U UTPOKOM. VIrpOK MpOU3HOCUT
Ha3BaHHE OJHOTO IBETKAa M3 TE€X, YTO €CThb B KOMAaHJE. YYaCTHHUK, Yb€ UM
MPO3BYyYao, AOJKEH OTKIMKHYThCA. Juanor mpopomkaercs. Tor, kTo omuOcCs:
HalpuMep, HE OTPEarupoBall HA CBOE MMs, MEPEMyTall Ha3BaHUE IIBETOB, —
ornaer Qant (M0O0yr0 CBOIO Bellb). B KOHIE Urpbl (paHTBI Pa3bITPHIBAIOTCS.
«CaJIoBHHK» OTBOPAYMBAETCSA, BEIIb JOCTAIOT M CIPAIIMBAIOT BOIAIIETO: «YTO
JieJaTh 3TOMYy UTpoky?» «CaloBHUK» Ha3zHaydaeT 3ajaHue (MOMNpPhITaTh HA OJHOU
HOTe, TMpuceaaTh, CIETh, pPaccKa3aTb CTUXOTBOPEHHME U T.J.) — HUIPOK
«OoTpabaThIBaET» bant u 3abupaet CBOIO BEIIlb.

«l'opsiyasi kKapTOIIKa» (MaccoBas)
Heab: pa3BuBaTh JIOBKOCTb, OBICTPOTY PEAKLIUHU, YMEHUE OpocaTh U JIOBUTH
Ms4, KOOPAUHALMIO JIBUKEHUI, BHUMAaHHUE.
KoauvectrBo urparommux: 10 — 30 yenosexk.
Xoa Mrpbl: BCe UTPOKU CTAHOBSITCS B KPYTr M MepeOpachIBAIOT APYr APYry Msd,
orbuBas ero. Eciu KTo-T0 U3 UTPOKOB M4 HE OTOWJI, OH CaJIUTCSl Ha KOPTOUKH B
ueHtp kpyra ("koren"). Urpa npogosxkaercs.
JI1000i1 UTPOK MO JKETAHUIO MOKET BBIPYUYHUTh «IIPOBUHUBIIUXCS». [ 3TOTO OH,
oTOMBasi Ms4, CTapaercs TMOomacTb UM [0 CHASIIMM B IIEHTpE Kpyra.
«OcBOOOKAEHHBIN» (TOT, KOO KOCHYJIMCh MSYOM) BHOBb MPUHHUMAET y4acTHE B
urpe. Cuzsiye BHyTpU Kpyra CTaparoTcs MOMMaTh JETAIMNA MUMO Ms4. BaxkHo -
IIPU ATOM HEJb3s BCTaBaTh C KOPTOUYEK B MOJHBIA POCT, MOKHO TOJBKO MbITATHCS
NOANPBITHYTh, HE BCTaBasi B MOJHBIA pocT. Eciaum KOMy-TO M3 UTIPOKOB 3TO
yAAJIOCh, TO BCE «HAKA3aHHBIE» BO3BPAILAIOTCS B UTPY, @ UTPOK, OPOCABIINNA MY,
3aHMMAaeT UX MecTo. J[Ji1 UrpOKOB MOMIIAJIIE - TO K€ CaMO€, HO MY MOXHO HE
oTOMBaTh, a JIOBUTh B JABe pykuu Obictpo (!!! - kapromka ke ropsuas,
obosxoxemcs !!!) mepekuapiBaTh ciaenyromeMy Uurpoky. Ecim kro-To 3amemkancs -
TOE UJIET B KPYT "IPOBUHMUBIIMXCA'.



HUrponl co CKAKAJKOMN, BePeBKOW

JoJabka» (MaJiasi rpyInna)
Heab: pa3BuBaTh CHOPTHUBHBIE HAKJIOHHOCTH JIET€M, YMEHHE BBICOKO
MOANPBITUBATh, CO3/IaBaTh CUTYAIUIO BECEbs U PAOCTH.
KoanuecTBo urparommux: 4 — 6 4enoBexK.
Xoa urpsl: 3TO MEpeNphIrMBaHUE Yepe3 JUIMHHYIO BEPEBKY, KOTOPYIO KPYTAT JBa
yenoBeka. [IpeiraTh pa3HBIMH CIIOCOOAMH - ¢ COMKHYTBIMH HOTaMH, Ha OJHOM
HOT'€, CO CKPEIIEHHBIMU HOTaMH, C TIOBOPOTOM IPU MPBIKKE.

HUrpol 03 npeaMeToB

«Yaii-yaii, BbIpy4aii» (MaccoBast)

Heab: pa3BuBaTh YMeHHsI OBICTpO Oerarb, YBOpauMBATHCA, OBICTPOTY pEaKIIUH,
JIOBKOCTbh, B3aMOBBIPYUKY.

KoauvecTBo urparomux: ot 4 10 15 yenosex.

Xoa wWrpbl: W3 WUrpaloIUX BbIOUpaeTcs <«JIOBUINKa». Ero 3agada mnsaTHATH
yOerarmux UrpokoB. Te J1eTH, KOTo «OCalID» «IOBHIIKA», BRITITUBAIOT PYKH B
CTOPOHBI M Kpuuat: «Yail, 4aii, BeIpydaii». 3ajadya UTPOKOB: OCBOOOJUTH TOTO,
KOr0 3alsiTHajJ JIOBHUIIKA, JOTPOHYBIIHUCH J0 PYKH «OCAJICHHOIO» U CAMOMY
yOexarh OT «WIOBHIIKM». «OCaleHHOMY» HENb3sl CXOIUTh ¢ MecTa. «JIoBHILKay
MEHSIETCS yepe3 3-5 MUHYT.

«BoOpoHBI-BOPOOLN» (KOMaH/AHASH)
eab: pa3BuBaTh OBICTPOTY PEAKIIMU, TOBKOCTh, KOOPJUHAIINIO JBU)KCHUH.
KoaunyecTBo komana: 2-4.
Xoa Wrpel: JI€TU JENSATCA HAa KOMaHabl 4yeprod. llo omHy CTOpOHY 4epThl
PHUCYIOTCSI TOMUKH BOPOH, IO JPYTyI0 — JOMUKH BOpoObeB. Bece cB0OOIHO Oeraror
no momo. Kak tompko Bemymuii ckaxer «BopoObu», BOPOOBM JIOBAT BOPOH,
KOTOPBIE HE YCIIETU CIPSITAaThCS B CBOM JIOMUKH. 3aT€M BOPOHBI JIOBSIT BOPOOBEB.

«JloBHIIIKM ¢ mpucegaHueM» (MaccoBasi)
Heab: pa3BuBaTh (PU3NYECKUE KauecTBa (BBIHOCIWBOCTH, CHIIY, JIOBKOCTB,
OBICTPOTY pEaKIun).
KoauvecTBo urparomux: 15 — 30 yenosexk.
Xoa urpsel. U3 UTPOKOB BhIOMpaeTcs «JoBuilkay. [lo curnamy: «Pa3, nBa, Tpu —
Oeru!» metm pazderaroTcs MO TUIOMIAJIKE, a «JIOBHINKA» CTapaeTcs MX MONMaTh
(kocHyTbCSI pykoi). Henb3st JOBUTH TOTrO, KTO yCHeN NMPUCECTb U JOTPOHYTHCS
pykoir 1o 3emnu. Korma Oynmer moiiMaHO Tpoe JAeTel, BBHIOMPAIOT HOBOTO
«J1oBULIKY». rpa MoxeT noBTopsAThcs 3-4 pasa.



«Pa3, nBa, Tpu, 3ampu!» (MaccoBas)
Heanb: pa3BuBaTh BECTUOYISPHBINA anmnapar, GU3nuecKkre KauecTBa, KOOPAUHAIUIO
JBH>)KCHUM, YMEHUE BBITIOJIHATD ICUCTBUS 110 CUTHATY.
KoanuectBo urparommx: 10-30 nereii.
Xoa Mrpsbl: IETH CTOST B IIEPEHTe HA MPOTUBOIOJI0XKHOW CTOPOHE IUIOLIAJIKH.
Bondmunii MeayieHHO MOBOPAaYMBAETCSl BOKPYT CBOEW OCH U MporoBapuBaet: «Pa3z,
JIBa, TpH, 3aMpu!». B 3TO Bpems 1eTH ABUTAIOTCS MO HAIMPABICHUIO K BOIALIEMY
marom, npeikkamu, 6eroM. Ho korjga BosIIuid COBEpPIIWI MOJHBIA 000pOT U
MPOU3HEC MOCIIEIHEE CIOBO, BCE JIOKHBI 3aMepeTh. KTO HE CMOT OCTaHOBUTKCA,
BO3BpAIAETCA HAa MCXOAHYH mno3unuioo. Krto momoOpaiicas K BOJAEMY U
JOTPOHYJICS JI0 €T0 Tie4a, CTAHOBUTCS BOJISAIIINAM.

«Ymkm» (MmaccoBasi)

Ieab: pa3BUBaTh OBICTPOTY PEAKIIMH, TOUHOCTh KOOPIMHAIIMHU ABMKCHUHN, YMEHUS
JIEMCTBOBATh B COOTBETCTBHH C TEKCTOM.
KoinuecTBo urparwmmux: 6-20 nereil.
Xoa urpel: ACTH CTOAT HapaMu, W, IPOroBapvBasi CJIOBA, XJIOMAIOT B JIAJIONIH, C
KOKJIBIM pa3oM jenas 3To Bc€ ObicTpee M ObicTpee. B KoOHIlE 3aKpbhIBAarOT
JAJ0IIKaMH YIITH.

Mama Ouna, Omita, Ouna,

U Bcé mame mosoxuia.

ITama 6w, 6w, Ow,

U Bcé 06abe nomoxuI.

baba 6wnia, 6mita, 6ma,

U Bcé meny nonoxuna.

Hen 6un, Oumn, Ounit,

U B xapymiky 3akatu,

A B Kagyuike 2 JISTYUIKH,

3akpbIBail cCKopee yIukH!

«3ansTHAN MOCJaeAHero» (KOMaH/HAasN)
Leab: pa3BuBath OBICTPOTY pEAKLHHU, JOBKOCTh, CTPEMUTEIBHOCTh, CIIOCOOHOCTD
CIeIUTh 3a MAHUMYJSUUSAMUA UrpokoB. Co3aarh CHUTyalMi0 pajoCTd U
YIOBOJILCTBUS OT UTPHI, OOIICHUS, ITOOCEI.
KoanyecTBo KoMaHa: 2.
Xoa Mrpbl: Urparolme AeNsiTcd Ha KOMaHJbl. YYacTHUKMA KOMaHIbl CTAaHOBSATCA
JIpyr 3a APYroM U Kpemko OepyTcs 3a pyku. OJHa KOJOHHA CTOMT HAampOTHB
npyrou. Ilo curnany nepBbld HUIPOK KaXKIOW KOJIOHHBI CTPEMUTCS 3alsTHATh
NOCJIEHEr0 WIpOKa Jpyrod KoJoHHBI. KacaHue cuuTaeTcss NpaBUIbHBIM, €CIIU
UTPAOIIME €ro0 KOMaHAbl HE paclenid pykd. rpoku KaKaoil KOJOHHBI JTOJKHBI
OBITh MOABMXHBIMH M BHUMATEJIBHO CIEAUTH 3a MEPEABUKEHUEM NPOTUBHHUKOB,
KOTOPBIE MBITAIOTCSA HAHECTH OTBETHBIM ynap. 3a KaXJ0e€ NMPaBUIBHOE KacaHue
KoMmaHjae Hauucisercs 1 ouko. Mrpa mpomomxkaercs 4-5 mMuHyT, mobemuterneMm
CTaHOBUTCSI KOMaH/1a, HabpaBiiasi 00JIbIIE OYKOB.



«Tuie exemnb, qajabiie Oyaemb — CTOID> (MaccoBasi)
Heab: pa3BuBaTh KOOPAMHAIIMIO, YMEHHE OBICTpO Oeratb W pearupoBaTh Ha
MEHSIOIINECS OOCTOSITENbCTBA, JEHUCTBOBATH B COOTBETCTBHH C TEKCTOM,
co0JIr01aTh IIpaBUjia UTPHI.
KoanuyecTBo urparmmmux: 6-20 nereil.
Xoa urpel: 3aj1a4a BOJIIETO0 — CTaTh CIIMHOW K yYaCTHUKAM Ha JIMHUU (DUHUIIIA
(ueM OospIe OyIET PACCTOSHHUE MEXAY BOJISIIMM U YYACTHUKAMH, TEM JIy4ILE) U
rpoMKO mpousHecTu: «Tume enemib, ganbiie Oyaembs — ctom». [loka Boasdmunii
TOBOPHUT (a Je7aTh OH 9TO MOXET B JIOOOM TEMIIE), YIACTHUKU CTaparoTCs Kak
MOXHO Jajblllie yOeKaTh MO HampaBieHHI0 K ¢uHunry. Kak Toabko BoOmsIuit
3aMOJIKAeT, HYXHO 3aCThITh Ha MecTe. TOoT, KTO HE yCIlell OCTAaHOBHUTBCS WJIU
cAena ciydailHoe ABUXKEHUE, BBIObIBAeT U3 Urpkhl. [loOexkmaer TOT, KTo 100epeTcs
JI0 JIMHUM (DUHHMIIIA TIEPBBIM M JIOTPOHETCS IO BOJISIIIETO.

«Mope BoJIHyeTCsi pa3» (MaccoBasi)
Hean: pa3BuBaTh BOOOpaXKeHHE, CHOHTAHHOCTh U APTUCTUYHOCTD, KOOPIUHAIUIO
JIBMDKEHUM.
KoinuecTBo urparwmmux: 5-20 nerei.
Xoa urpnbi:
Mope BoJsiHyeTCS pas,
Mope BonHyeTCs ABa,
Mope BonHyeTcs TpH,
Mopckas ¢urypa Ha mecte 3amMpu!

[Toka OH TOBOPUT, YYACTHUKU XaOTUYHO JIBUTAIOTCS B JIIOOOM MOPSIIKE, H300paxas
pyKaMH JBWKEHUS BOJIH. Kak TOJNBKO BOIAIIMH 3aMOJIKAET, HYKHO 3aMEpPETh B
Kakoh-HuOyap durype. Boasgmuyii noaxXoauT K OJHOMY HW3 HUIPOKOB U
JOoTparuBaeTcs 10 Hero. Mrpok wuzobOpakaer cBow ¢GuUrypy B JABHIXKCHHH, a
BOJISIINNA yTraJbIBacT, 4TO ATO Takoe. Mrpok, ubio (uUrypy He yaanaoch yraaaThb,
cam CTAaHOBUTCSA BOJISILIIAM.

«Canxu / loroHstiiku» (MaccoBas)
Heanb: pa3BuBaTh OBICTPOTY pEAKIIMH, JOBKOCTh, YMEHHE YBOPAUUBATHCSI.
KosmnuecTBo urparommx: 3 — 10 gerei.
Xoa Urpbl: CUMTAIKON BbIOMpaeTcs: BOASIIMMA. VIrpoku CTaHOBATCS B KpPYT, U 1O
koMaHje «S — canka!» pazberatorcs, kto Kyaa. (Hacto oroBapuanach Iuionaaka
— «3a 3a00p He BbIOeraThy», «Jlampiie kauenu He OeraTh».). 3agadya BOJSILETO:
JIOTHATh OJJHOTO W3 UT'POKOB M JOTPOHYTHCA 10 HETO pyKou. /fo koro norponyres,
TOT CaM CTAHOBUTCS «CaJIKOI», a BOJSIINI MpeBpaiaeTcss B 0OBIYHOTO UTPOKA.
Ectb Bapuarusi OOBIYHBIX CaJlOK, KOTJa BOJSILINI, JOTHAB OJHOTO HMIPOKA, HE
CTAaHOBUTCS CaM WIPOKOM, a MPOJODKAET JOTOHATH JAPYTUX pedsT BMecTe C
NEPBBIM «3aCAJIEHHBIM». 3aTEM OHU BMECTE JIOBST BTOPOTO, TPETHETO U T.J., TOKA
HE NIEPEIIOBAT BCEX.



Bapuanum canok:
CaJIKu ¢ «IOMHKOM)» — TO K€ CaMO€, TOJIbKO BbIOMpaeTcs 30Ha (II€COYHULA, KPYT
Ha acanbTe U Ipodyee), KyJa WUIPOKH MOTYT 3a0ekaThb U INEPEAOXHYTb, TaM
«CaIIUTh» HEJb35, HO U CUIETH J0JT0 B «JIOMHKE» TOXKE.
«BpIme HOrM» — YTOOBI M30EXKATh «3acCaIMBaHUSA», HY)KHO 3alpPbITHYTh HA 4YTO-
HUOYyZb U MOAHATH HOTH BBepX («Bbime Horm oT 3emum» / «CalKM-HOXKKU Ha
BECY»), IIpaBJa, [0 MpaBujIaM JIep>KaTh HOTU MOJHATHIMU TOXKE JI0JITO HEJIb34.

«Pyueex» (MaccoBast)
Heab: pa3BuBaTh yMEHUE JICUCTBOBATh  COTJIACOBAHHO,  OCYIIECTBIISThH
HEMPEPBIBHOCTH JABIKEHUS. COo31aTh CUTYaIUIO PAJIOCTH.
KosauvecTtBo urparwwmmx: ot 5 10 17 neren.
Onucanne Urpbl: Bce pa3OMBAIOTCS HA Maphl U BCTAIOT JAPYT 3a APYTOM, COCIUHUB
MOTMAPHO BBICOKO TMOJHATHIE PyKU. Bojsiuii BXoIUT B 0Opa3oBaHHBIN KOPUIOP
c3aau, BbIOMpaeT cebe mapy M3 WrparoluMx W BCTaeT B Havalo "pydeiika'.
OcBOOOAUBIIMICS WIPOK CTAHOBUTCS BOJSAINMM, HMJIET B KOHel "Kopumopa',
MIPOXOJIUT CKBO3b HETO U BHIOMpAET cede mapy.

«llenu koBaHHBIE» (KOMAHIHASI)
Henb: pa3BuBaTh B JETIX CTPEMHTEIBHOCTh JBHJKECHUW, KOOPAMHALMIO,
KOJUIEKTUBU3M.
KosnuyecTBo komana: 2.
Xoa Urpbl: UTPOKU JENATCS Ha JBEe KoMaHAbl. CTaHOBSITCS IIEpEHraMu, B3sBILUCH
3a pyKd, IpYyr HampoTuB JApyra (Ha paccrossHuu npumepHo 10-15 merpos). Onna
KoMaHaa KpuuuT xopom: 'Llemm-umenum koBasbl, packykre Hac!" Komanna
HanpoTuB crpamusaeT: "Kto n3 Hac?" . "3akoBaHHbIE" HA3BIBAIOT UM UTPOKA U3
KOMaH/1bl IPOTUBHUKOB. BbIOpaHHbIii NbITaeTCs ¢ pa30ery pa3opBarh KUBYIO LIEIb
(BakHO BBIOpAThH "MpaBUILHOE MECTO'", KOTOpOe KaxeTcs "ciadbiM 38eHoM"). Ecin
ylaeTcsi pa3opBaTh LENb - UTPOK BO3BpAILA€TCs B CBOIO KOMaHIy, M 3a0Upaer ¢
co0oit ogHOro M3 NBYX 'pacieruieHHbIX" ToBapuied. Eciu ke HeT - Hrpok
CTAHOBWJICS B KOMaH]ly KaK pa3 MEX/1y "3BEHbSIMU", KOTOPBIE MBITAJICS Pa30pBaTh.

«Iepersskku» (KOMaHIHAs1)
Ileab: BOCIUTHIBATH B3aUMOOTBETCTBEHHOCTh, pPa3BHUBATh CHIIY W YIIOPCTBO,
CTpeMJIeHHE K mode/e.
KoanyecTBo KoMaHa: 2.
Xoa urpsbl: MesioM 0003HayaeTcs HeHTp miIomaaku. [lo o6e cTOpoHbI MIIOMIAAKN
HAHOCHUTCS JIMHUS Ha PACCTOSIHUU 5 METPOB, 32 KOTOPBIMU B KOJIOHHY IO OJTHOMY
BBICTPAWBAIOTCS JBE KOMaHbl. [lo curHamy kaxkmas Tpymma, TOBEPHYBIIHCH
O0KOM, UIET HaBCTpeuy Jpyr Apyry. ClEeNUBIINCH COTHYTHIMU B JIOKTSIX PYKamH,
UTPOKH Ka)kJIOW KOMAaHJIbI TSHYT B CBOIO CTOPOHY CTapasiCh HAPYIIUTh IIEMb, T. €
NEePETSIHYTh COTEPHUKA 32 paHee OOYCIOBJICHHYIO JHHHUIO. KTO mepersHeT ToT u
BBIUTPHIBACT.



«l'opeaxn» (MmaccoBas)
Heab: pa3BuBaTh OBICTPOTY pEaKIMH, YMEHHE CTPEMUTEIBHO BBIMNOJIHATH
3aJ]aHue, CO3JIaTh CUTYallUIO PAJIOCTU U YJIOBOJILCTBUS OT UTPHI.
KosauvecTtBo urparwommx: ot 5 10 17 nerei.
Xoa Mrpbl: CHayaja UIPAIOIIAE CUUTAIOTCS KOMY «20pemvy. 3aTeM OCTaBIIUECS
CTAHOBSITCS BIIEPEAH, OCTAJIbHBIC UTPOKH Pa3MENIAIOTCS C3a/IM HETO MOMapHO.
KTo0 - HUOYy b TOBOPHUT:
['opu, ropu, sicHO
YTO OBI HE ITOracjao
I'msgue Ha HEOO -
IITnuku nersar
Konokonpumky 3BEHSIT
[Ipu mocieaHux ciioBax OEKUT camasi MOCJEAHSS Mapa, a Topeyika JOTOHSET €€
cTapasicb KOro-HuOyab noitmath. Eciu Te ycnemnu, o0exarth ee, B3IThCs 32 pyKH, TO
ropejka omsATh ocTaercs crapas. Ho ecnu el ynanochk moiMarh KOro-HuOyib, TO
BOJUTh WJACT OCTaBIIMKCS Oe3 mapel. Mrparomue ycTaHaBIMBAIOTCS OIATH B
MIPEKHEM TTOPSIJIKE.

"boii neTyxoB' (KOMaHIHAs1)
Ieab: BOCHUTHIBATH B JETAX IEJICYCTPEMIEHHOCTh, CTPEMJICHHE K mobene,
YIIOPCTBO, BEBIHOCIIMBOCTh. Pa3BUBATh KOOPAWHALIMIO ABUKCHUN U YCTOMYHBOCTb.
KoanuyecTtBo xomana: 2.
Xoa urpbl: yYaCTHHUKH JACNATCA HA JBE KOMaHIbl U BCTAIOT B JIBE€ LIEPEHTU IPYT
HanpoOTHB Jpyra. Mexay IepeHramu 4YepTUTCS KPYr AUAMETPOM MPUMEPHO 2
MeTpa.
N3 xaxa0i KOMaH/bl BEIOMpPAETCS M0 OJTHOMY UTPOKYy — meTyxu. OHHM BCTAalOT B
LIEHTP Kpyra, BCTAIOT HA OJHY HOTY, a PYKH JepkKat 3a cnuHou. [Io komaHie oHM
HAuYMHAIOT TOJIKATh APYT Jpyra. Llenb — BBITOIKHYTH MPOTUBHUKA W3 Kpyra WU
3aCTaBUTh €ro BCTaTh Ha 00e¢ Horu. Ecimu 3TO ymanoch, TO KOMaHaa IOJIydaeT
MIPU30BOE 0YKO. 3aTEM CICAYIOIIUE «TIETYyXH» BBIXOIAT Ha «I10JIe 00s».
Korma Bce wrpatomue mpuMyT ydactue, 3ctadera mpekpaliaercs. Beurpeiaer
KOMaH1a, HaObpaB1ast O0JIbIIIe OYKOB.

«30s10Tas1 ppIOKA»
Heab: pa3BuBaTh yMEHHE JEUCTBOBATh COTJIACOBAHHO B TPYIIE HUIPAIOIIUX,
OBICTPOTY U JIOBKOCT.
KosnuecTBo urparwmmx: 10 u 6oee.
Xoa Mrpsl: mepej Urpol MenomM 00O03HAYarOT TpaHUlbl «BojoeMa». KpeOuem
BBIOMPAIOT JBYX-TpEX AETei, KOTOpbIE B3SBIIHUCH 3a PYKH, o0pa3yioT ceTb. Mx
3aJja4a MoiMaTh OCTaJbHBIX UTPOKOB — PHIOOK.
3anava pelOOK — HE TepeceKaTh IPaHUIIbl BOJIOEMA, U HE MonacTbes B cetu. Ecnu
«pBIOKa» BCE-TAKH MOMNANach, OHA MEPEXOIUT K KOMaH € JOBLIOB.
Urpa 3akaHumBaeTcs TOrAa, Korjaa OyayT MOWMaHbI BCE «PBIOKNY.



«Xajm — xaJjo» (MaccoBas)
Ieab: pa3BuBaTh BOOOpAKEHHE, YMEHHE JEHCTBOBATH IO CHUTHAIY, BBIICPXKKY,
dbu3nYecKre KauyecTra.
KosuuecTBO Hrpaomux: ot 5 10 25 gerTei.
Xoa urpbl: sl HaYalla CUUTAIIOUKOM BBIOMparOT Bojsiiero. Boasmuii Oeper B
PYKH MSY M 3arajblBaeT OCTaJIbHBIM pebdstam cioBo. OOBIYHO TOBOPAT K KaKOM
KaTEropuu MPUHALJICKUT MPUIYMAHHOE CIOBO M €ro IMEPBYIO M TOCJIEIHIOIO
OykBy. Hanpumep, Boasiuii 3arajjai cioBo KpoBaTb. OH TOBOPUT 3TO MPEAMET U3
MeOenn, oH HaumHaeTcs Ha OykBy K m 3akaHumBaeTcs MATKUM 3HaKoM. [letn
HAauYMHAIOT OTrajbIiBaTh CJI0BO. Kak TOJIBKO BOJSIIMUN YCIBIIIUT TPaBUILHBINA
OTBET, OH KpU4uT "Xanu-xanao", MoJKUIBIBACT MU KaK MOKHO BBIILI€ BBEPX, a CaM
yoeraer.
PebOeHok, MpaBMIbHO OTTaIaBIINI CJIOBO, JIOBUT Msid U KpuuuT "Cron". Boasuit
ocTaHaBiuBaeTca. MIrpok MOMKEH OTrajaarh CKOJIBKO 110 Bojsmiero maros. Ho
[1aroB HEMPOCTHIX. B KaX 101 KOMIIAHUK MOYKHO MTPUIyMbIBaTh CBOM IIArH.

Buapl maroB B urpe Xanu-xajio:

* ['urantckue - cambie OOJIbIIIKE 1Ay, HA BCIO MIUPHUHY.

* HopmanbHbie - OOBIYHBIN AETCKUH IIIar.

* JIUMUIyTCKUE - OUEHb MAJIEHbKHUE MIAXKOUKHU.

o Jlarymausu - B IphDKKaxX Ha KOPTOUKaX.

* 30HTUKH - peOCHOK KPY>KHUThCS B CTOPOHY BOJISIIIIETO.

» Kupnuuu - mar msaTky K HOCKY.

* BepOutoxbu - mar v mieBoK (TJIaBHOE B BOSIIETO HE MOMACTh).

PebGeHok ¢ MsSYOM JieN1aeT Ha3BaHHOE KOJMYECTBO IIaroB U OpOcaeT M4 B KOJIbLIO,
KOTOpO€ JejaeT pykamu Boasmuu. Eciu M4 momajgaer B KOJBLO - TO UIPOK
CTaHOBUTCS BOJSILIHUM U UTPa IIPOAOJIKAECTC.

«CkoBopoaa» (KoMaHIHAas1)
Iesb: pa3BUBaTh YIIOPCTBO, HACTOWYUBOCTD, CHIIY U CHOPOBKY.
KoaunyecTBo KomaHza: 2.
Xoa urpsl: 1Be KomaHabl. Urpatomme BCTarOT 4epe3 OAHOTO OT KKIOM KOMaH/IbI
JIUIIOM K IIEHTPY Kpyra, KOTOpbIii oHU 00pa3yroT. OHu OepyTcs 3a PYKH U OEryT 1Mo
kpyry. IIpu sTOoM 3aberath B LIEHTP Kpyra, TO €CTh HACTYIAaTh Ha «CKOBOPOAYY,
HEJb3s1 — 000XIKEIIbCs, JIMIIIUB KOMaHIy OJJHOTO OYKa.
VYcnbimas komaHay: «Caxaii!», BCe OCTAHABIMBAIOTCS U HAUMHAIOT TAHYTh BHYTPh
Kpyra — «CaxkaTb Ha CKOBOPOJY» — CBOMX COCEIECH-TIPOTUBHUKOB. JlenaTh 3TO
HaJI0, YIIUPASICh HOTaMH, YTOOBI HE TIOMACTh Ty/1a CAMOMY.
[To xomange: «Ilommait oroHbKY!» — Bce omsaTh O€ryT Mo Kpyry. Tak moBTOpsieTCs
0 TeX IOp, NMOKa B OJHOM H3 KOMaHJ BCE€ HE «ucnekyrcs». HMHorma Ha
«CKOBOPOJY» KJIQAyT KOMKH CHEra — «ojaiaph». Torjga MOKHO HAcTyIlaTb Ha
KPYT, TJIABHOE — HE HACTYIUTh HA «OJIAIbI.



«COJIHBIIIKO»
Heab: BocnuTeiBaTh 100pOKETATEILHOCTD MO OTHOIICHUIO K JAPYTUM HIPOKaM,
CHOPOBKY, OBICTPOTY.
KouauvectrBo urparommux: ot 10 10 30 yenosek
Xoa urpsl: 1Mo cYUTAIKe BEIOUparoT Bojsiiero — « ConHbpImKko». OcTaabHbIe IETH
BCTaIOT B KPYT. «COJIHBIIIKO» CTOUT MOCPEIMHE KPyra, BCE MOIOT:
I"opu, coinHile, sipue!
Jleto Oyner xapue,
A 3uma Teree,
A BecHa muiiee!
[lepBbie ABE CTPOUYKH HIYT XOPOBOJOM, HA MOCIEIYIOIIME JIBE MOBOPAYMBAIOTCA
JUIIOM JPYT K APYTY, AeNaloT MOKJIOH, 3aTeM MOoAXoaat Onuxe K « COJIHILY», OHO
roeoput «['OPAYO!» u noronsier nereut. JlorHaB Urparouiero, JOTParuBaeTcs 10
Hero, pe0EHOK 3aMHUpaeT U BHIOBIBACT U3 UTPHI.

«IIupor» (KkoMaHIHAN)

Heab: pa3BuBaTh OBICTPOTY JBIKEHHM W PEAKIUU, OTBETCTBEHHOCTb TEpe]l
KOMaH/I0# 3a pe3yJIbTaT JUYHBIX UTPOBBIX JACUCTBUH, CTpEMIICHHE K TTOOEe.
KoauyecTBo KoMaHza: 2.
Xox urpbl: OE€TH CTOAT B JBYX WIEpPEHrax Jpyr K Jpyry Junom. Mexny
HIEPEHTaMu CaUTCA YYaCTHUK, U300pakarouii «mupor». Bee morot:

Jla PK1i1 OH BEICOKMHBKHH,

Jla pkHi1 OH IUPOKUHBKHM,

Jla PK1i OH MSKOIIICHBKHUM,

Pexs ero na eus.

Bo Bpemsi meHus npu ciioBax «BBICOKMHBKHI» TMOJHUMAIOT PYKH BBEpPX,
IIUPOKUHBKUI» - Pa3BOAAT B CTOPOHBI, «MSIKOIICHBKUIN - TIIAJST MO KUBOTY.

Cpasy nocne cioB «Pexpb ero ja empb» K «IHpOry» OeryT mo OJHOMY
YYaCTHUKY OT KaXKJIOW IepeHru. KTo mepBhlil KOCHETCS «IIMpOra», YBOAUT €ro B
CBOI0O KOMaHJIly, a HEYJa4yHUK OCTaeTCs H300pakaTh «MUPOT». BBIMTphIBacT
rpynma, 3adpasiiasi 00JIbIIIEe «ITUPOTOBY

«3mesn» (MaccoBasn)
Hean: pa3BuBath ¢ komanaoi. CoznaBarb arMochepy pagocTH U YAOBOJIBCTBUS OT
YMEHHE YBOPAYUBAThCS, JEHCTBOBATh COTJIACOBAHHO UTPHI.
KoauuecTBo urparommux: ot 10 1o 30 yenoBek
Xoa Urpbl: BCE UTpAIOIIME CUASAT WIM CTOAT. 3aBOJAIIMN XOOUT ‘‘3MEUKON~ U
MOET MECHIO.
S 3mes, 3mes, 3mes,
S nonzy, nonsy, nousy.
Xouelb ObITh MOUM XBOCTOM?
Tot, k KoMy ‘“3Mest’” TToJI0111a, OTBEYAET:
“Jla, KOHEUYHO K€ XO04y , MPOINOI3aeT MOJl MIUPOKO PACCTABICHHBIMU HOTaMU
“smen” (MOXKHO OOOWTH COOKY) M CTAHOBATCS c3aau. Kakaplii y9aCTHHUK HUTPBI
00XBaThIBAET BIIEPEAM CTOSAIICTO PyKAMH 3a TAIMIO WIH JEPKUTCS 32 €T0 TUICUU.



Korma “3mee” Hagoect, oHa BbIkpukuBaeT: “EcTb Xouy” u, He mpexynpexnas,
HAuYMHAET JIOBUTh CBOM XBOCT. Koro “3mes’ moiimana, TOT CAJUTCs Ha CBOE MECTO.
Tak urparoT, moka “3mesi” He MoMMaeT BTOPOTO 3a COOOM.

«Ilycroe mecTo»
Heab: dbopmupoBaTh yMEHHE OPUEHTUPOBATHCS B OKPYXKAIOIIEM MPOCTPAHCTBE,
OBICTPOTY peakuuu U JBWKEHHH. Pa3BuBaTh cTpemiieHHEe K mM0oOeTHOMY
pe3ynbTary.
KounvectBo urparoummx: 20 -30 yenoBexk
Xoa Urpsbl: UrparoIve BCTAIOT B KPYr, BIOMparoT Bojsmero. Haunnas urpy, o
npoOeraeT MUMO UTPOKOB, OJHOTO U3 HUX MSATHAET U MPOJOJKAET OeXaTh Jabliie
0 Kpyry. 3amsTHAaHHBIA OBICTPO OEXKUT B IPOTHUBOIOJOKHYK) CTOPOHY OT
Bozsiero. Kto u3 Hux mepsbiil 10OEXKHUT 10 CBOOOJHOIO MecTa B Kpyre, TOT U
3aHMMAET €r0, a ONO34aBIINI CTAHOBUTCS BOJISIIIHAM.
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1. YyacTHUKH GEraroT TOJIBKO 32 KPYTOM.

2. Crosiue B KpyTy He JOJIKHBI 3a/ICPKUBATH OCTYIIUX.

3. Ecnu ydacTHUKY mpuOeraroT K CBOOOJHOMY MECTy OJHOBPEMEHHO, TO OHH 00a
BCTAIOT B KPYT, ¥ BBIOUPACTCSI HOBBIM BOJISIITUH.

Ykazanus K NpOBEICHUIO

Urparot B 9Ty urpy B mt00oe BpeMsi rojaa Ha OONBIION IJIONIAJKE, TJIE MOXKHO
oeratpb 0e3 momex.

VY4acTHUKU WUTphI BCTAIOT MO KPYTY HA PacCCTOSIHUM OJHOTO Iara Apyr OT Apyra,
PYKH Yy BceX omyiieHbl. Eciu aeTeil MHOro, Jiydile OpraHu3oBaTh JBa Kpyra
UTPAIOIIUX.

«JdomMmukm»
eanb: pa3BuBatTh OBICTPOTY, PEAKIINIO, BHUMAHUE.
KoauvecrBo urparommx: ot 10 10 30 yenoBek.
Xoa Wrpbl: Ha TOJIE PHUCYIOTCS KPYXKKH-IOMUKH, POBHO Ha OJWH MEHBIIIE
KOJIMYECTBA WIPOKOB, BOJA OOXOIUT JOMHUKH COOMpas MTPOKOB B IEMOYKY U
YBOJIMT MX MOJANbIIE, P TOM PACCKa3bIBasi Kya UX BEAET, MOCIE KOMaH bl "'TI0
nomam" Bce OpocaroTcs oOpaTHO W TOT HMIPOK, KOMY HE JOCTAJIOCh JIOMHUKA,
cTtaHoBUTCS BojsmuM. ClioBa, KOTOpPHIE MPOU3HOCUT BOJSIIIHMA, BBHIBOAS WTPOKOB
MOJAJIbIIIE MOKHO MPUIyMBIBaTh pa3Hble. Bapuant navana npuckasku: "llommum
NOTYJISITh THOMUKH, OCTABWJIM CBOM JIOMUKH: THOMUK Muia (Harpumep), THOMHUK
Cama (¥ T.1., IEpEUUCIsisi BCEX UIPOKOB), MOILJIM OHMU B JieC, Ja 3a0IyUINCh,



JIOJITO-10JITO XOJAMIIH, (Jajiee Mo BKycy)" 3aTeM CIeAyeT HEOXKUJIaHHAs KOMaH]a
"mo qomaM" B J1I000M MECTE paccKasa - pa3BUBaeT BHUMAHUE U PEAKITUIO.

«Ky4uox»
Ilesib: BOCIUTHIBATH BBIJAEPKKY, YMEHUS YACPKUBATh MUMHUYECKHUE TTPOSIBJICHUS.
KoanuyecTBo urpammmx: ot 3 4eJIoBeK U Ooiee.
Xoa urpbl: BOJSIIMN CTOUT CIIMHOW K UTPOKAM, KTO-TO W3 MTPOKOB IIJIEHAET €ro
1o CIuHEe, 000pavYMBasiCh, BOMSAIIMN BUAWT BBITSHYTHIE B €r0 CTOPOHY PYKH, U
JIOJKEH YrajaTh, KTO €r0 XJIOMHYJI, YTaJaeT - MEHSAETCSI MECTAMU C UTPOKOM.

"lenymka Boasinoii"
Heab: @DopMHupOBATH OCA3ATENBHO-AHAIMTHYECKHE YMEHUS JIETEH, yMEHUE
cOOJII01aTh MTPaBUIa UTPHI.
KoumuyecTrBo urparommx: 10 u 0oJiee.
Xox HMrpbl: BCE UI'POKH BCTAalOT B KPYI M XOJAT BOKPYT, BOJSIIETO, KOTOPBIN
CTOWT B LIEHTPE C 3aBsA3aHHBIMU IJa3aMu : "[legymka BoasHOHN, 4TO CHIUIIB ThI
nos Bojoi! BeITIssHM HAa 4yTOUYKY, Ha MUHYTOUKY!" Ilociie uero BOAsIHON BCTAaeT U
BbIOMpaeT HayraJ Jr00ro Urpoka, TpOraeT M IMbITaeTcs yrajaath - KTo 3To. Eciu
yrajaal, TO yraJaHHblid CTaHOBUTCS "BoasHbIM".

«Anmanac»
Heab: popMupoBaTh yMEHHUE YETKO MPUIICPKUBATHCA YCTAHOBJICHHBIX WUIPOBBIX
MIPaBUJI, PA3BUBATh OCSA3ATEIIbHBIE YMEHHS, BBIICPKKY.
KosauvecTtBo urparommux: 10 u 6onee.
Xoa urpbl: B LICHTPE KPyra CTOUT C 3aBSI3aHHBIMU TJIa3aMHU «AMAHAC), UTPAIOIINE
CTOSIT BOKPYT HETO, 00pa30BaB KPyrT, U MPOU3HOCAT CJIOBA:
Armanac, Ananac Ha 4YEM CTOMIIIbY
OTBeT: Ha KaMyIIIKE.
Yto nbéuin?
OTBer: KBac.
Urparomue kpuyat: «JIoBu Mmyx, a He Hac!»
Urparormuie  GeraroT BOKPYr «AImMaHaca» M XJIOMAIOT B JAJOMIU. «AIaHAC»
cTapaercs MoMMaTh UTPOKa, OPUEHTUPYSCh HA 3BYK XJIonka. Korga urpok noimasx,
«AmaHac uccieayss €ro pykaMu JOJDKEH Y3HaTh W Ha3BaThb IMOWMAHHOTO IO
MMEHW.

HAPOJIHBIE UI'PBI

«aps-rocyaapo»
Leab: pa3BuBaTh OBICTPOTY, JTOBKOCTh, HACTOMYMBOCTD B JOCTHXKEHUU LIEJH.
KoaunuectBo urparmomux: 20-30 yenoBek.
Xox urpsl: 1eTH cTaHOBATCA B Kpyr. Llaps-rocynape ctoutr 3a kpyrom. [eru
UAYT MO KPYTy U IPUTOBAPUBAIOT:
O#1, Tbl, HApb-TOCY AP,



Bapena kapromika!

He noronums, He moMMaellib,

M-zl Tebe He Komka!
Ha mocnenHux cioBax «Iapb-rocyaapb» JOTpardBajicss JI0 JIFOOOTro W3
yqacTHUKOB. OHM pa30erarorcsi B pa3Hble CTOPOHBI U OBICTPO 3aHUMAIOT
OCBOOOJIMBIIICECS MECTO B KpYT'y. YUacTHHK, KOTOPBI HE YCIIeNl 3aHATh MECTO,
BbIOBIBaeT 13 Urpkl. [lobenurens craHoOBUTCS BeaynuM. Mrpa moBTopseTcs, moka
HE OCTaHETCS TPU YYaCTHHUKA.

«HBaH-Kocapp»

Leab: pa3BuBaTh BoOOpakeHue, PaHTa3MI0, TOBKOCTh U OBICTPOTY PEaKLUU.
KosunuecTtBo urparwmmx: 10 30 yenoBek
Xoa Mrpbl: €T 00pa3yroT Kpyr — OHU «3Bepu». Beibuparot Bogsuiero u Mpana-
Kocaps. MIBaH B IEHTpE Kpyra CTOUT C MAJIKOM.

Boasuuii: «MBaH-KOCaphb, UTO ThI J€IACIIIH 7

WBan: «TpaBy xomry». ([Toka3siBaer)

Boasmuii: «3adem TpaBy?»
NBan: «KOpoB KOPMHUTH.

Boasuuii: «3adem KopoB?»

NBan: «MoJOKO JOUTHY.

Bogsgmmii: «3ademM MOJIOKO?»

NBan: «OXOTHUKOB KOPMUTHY.

Bopgsgammii: «3adeM 0OXOTHHKOB?»

NBaH: «3Beper TOBUTH!»
Bce pasz6eratorcs, a Boasuii joBuT. Koro noiMaeT, TOT CTAHOBUTCS BOJISIIHM.

«IM4éab» (KOMaHIHAA)

Heab: dopmupoBaTh MOHUMAaHHME OMACHOCTH T4E€N B mnpuponae. Pa3BuBaTh
bu3nUecKue KayecTra, yMeHre OeraTh HE HATAJIKMBAsACh IPYT Ha JpyTra.
KoauyecTBo KomaHza: 2.
Xoa Mrpbl: B€ paBHbIC KOMaHbI: «ITYEIB» U «IBETh. «Iluemsny coOuparorcs B
TECHBIA KPYXKOK, «LBETBD» XOIAT BOKPYT HUX. [1o10T:

Tluénku, nuénku, socanbuyua-ueoKu,

Cepule, manvie, KpblIblUKY able.

1lo sempy nematom, K ygemam npunaoarom,

Meoox cobuparom, 8 K0100y macxkarom.
3aTeM «UBETb» pazderarorcs, a «m4uenab» ux JoBAT. [loliMaBIIMiA TOBOPUT:
«3ampu». Korga Bce nmoriMaHbl, MEHSFOTCS POJISIMM.

«5 — canka»
Heanb: Pa3BuBaTh KoOpAMHAIMIO, BRIIEPKKY. OTpabaThiBaTh MPBIKKKA HA OJHOU
HOTE.
KouanuyecTBo urpamommx: (MaccoBasi)
Xoa Mrpbl: JETH CTOSAT BPACCHIIHYIO C 3aKPBITBIMM TIJIa3aMU Ha OJHOM HOTE,
JiepKa pyKH 3a CIUHOW. Bemymmii 00X0IUT Urparomux, U, He3aMeTHO, OJTHOMY U3



HUX KJIAaJIeT B PYKH KakOW-HUOYJh HEOOIBIIOro pa3Mepa mpeaMeT (Hampumep,
KaMeleK).

[Tocne curnana: «Pas, nBa, Tpu, CMOTpH!» — BCE OTKPHIBAIOT TJa3a, a TOT, Y
KOTO OKa3aJicsl B pyKaxX MpeIMeT, MOJHIUMAET €ro U KpuuuT: «5 — cankaly.

VY4acTHUKU UTPHI, TIpbITasi HA OJHOM HOTe, NOJDKHBI yOerath OT cainku. Tor,
KOTO BOJSAIIUI KOCHYJICS PYKOW — BOJUT, OBICTPO TIPOM3HECs ciioBa: «S5 — camkaly.

Bo Bpemsi cMeHBI BOASIIETO AETIM pa3peliaeTcs BcTaTh Ha 00e Horu. Canka
JIOTOHSIET WUTPAIOIIUX, MphITasi, Kak OHU, Ha OJHON Hore. UTOOBI HOTM HE yCTanu,
IIPBITaTh MOKHO ITOOYEPETHO: TO HA ITPABOM, TO HA JIEBOU HOTE.

«BoJik BO pBY» (MaccoBas)

Lenab: coBepIEHCTBOBATh TEXHUKY NMPBLKKOB C MECTa Ha 2-X HOTax, pa3BUBATH
OBICTPOTY, JIOBKOCTb, YMEHUE YBOPAUMBATHCA.

KoauvecTBo urparomux: (MaccoBasi)

Xox Wrpel: B LEHTpPE IUIOWAAKUA IPOBOIATCA [BE IapajuleIbHbIE JIMHWA Ha
paccrostHuM 1-2 M. DTO pOB, B KOTOPOM KMBET «BOJIK» — BOISIINMI, OCTAIBHBIEC —
«K03b». Ha OmHOI CTOpOHE pBa OTMEUYAETCS JOM «KO3», Ha JPYrol CTOPOHE —
nactoumte. «Ko3pl» nayr Ha macTOuile, nepenpeiruBas uyepe3 pos. B 31o Bpems
«BOJIK» UX ocanuBaeT. «Boik» He MMeeT npaBa BBIXOAUTH 33 JUHUH, & «KO3BD»
00s13aTeIbHO JOJKHBI HE IepederaTh poB, a MepenpuruBarh ero. Benymuii 308eT
«KO3» JOMOM, «KO3bD» HAYT B JIPYTYIO CTOpPOHY. lloiiMaHHBIE «KO3BD» yXOIAT B
onpenesieHHoe Mecto. MTak moka «BOJIK» HE MOMMAET BCEX «KO3». Eciam «ko3zan
JIOTO 3aJepXkajach Ha Kpaw pPBa, BEAyIIMH cuuTaeT A0 Tpex. OHa AO0JDKHA
NPBITHYTh, MHAYE€ OYJET CUUTATHCS OCAJICHHOM.

"bosipe'" (komMaHHAas)
Lenab: pa3BuBaTh yMmMeHHE OBITb B KOMaHJE U BBIMTPHIBATH B CUTYAllUU «OJIUH
MIPOTUB BCEX», BECTH JAUAJIOT, COOJIIOIATh MPABUJIA UTPHI.
KoauyecTBo KomMaHza: 2.
Xoa urpbl: y4aCTHUKH 3TOM CTAPUHHOM PYCCKO-HAPOJHOM WIPBI AEIATCS Ha JIBE
paBHbIE KOMaHJIbl U CTAHOBATCS APYT HANMPOTUB Apyra LMIEPEHraMu, B3SIBIIUCH 3a
pyku, Ha paccrosHuu 10—15 M. KoMaHabl IBUTaroTCS HaBCTpedy, MPOU3HOCS IO
ouepeau JUIMHHYI0 ped€BKY: «bosipe, a MBI K BaM IPULLIM, JOPOTHE, & Mbl K BaM
npuund...» Juanor 3axkaHuyuBaercsa cioBamu: «bosipe, oTBOpsAMTE BOPOTA,
OT/IaBaliTeé HaM HEBECTY HaBcerjaa». ToT, KOro BBIOUPAIOT HEBECTOM, MIOJDKEH
mocje 2TOro pazdexaTbCsl M MNpOpBaTh IeNb MMPOTUBHHMKA. Eciaum mombITKa
OKa3bIBAETCA YJA4HOW, MIPOK BO3BpAILlA€TCS B CBOK KOMAaHIy, €CIW HET —
octaercs B apyrou. Creayromuil KOH HaYMHAET Mpourpasiias koManzaa. Llens
UTPbl — cOOpaTh B KOMaH/Ie KaK MOYKHO OOJIbIIIe YYaCTHUKOB.

«3BoHapb»
Heab: pa3BuBaTh CIyXOBBIE M OCSA3ATEIbHBIE YMEHUA Yy JETEH,  yMEHHE
OPHUEHTUPOBATHCSA I10 3BYKY.
KoaunuectBo urparomux: 10 u 6onee uyenoBexk.



Xoa Wrpel: OJHOMY WUIPOKY - «3BOHApIO» BEHIAIOT HA M€K0 KOJIOKOJBUYHUK H
CBS3BIBAIOT PYKH 3a CHHHOW, YTOOBI OH YMBIIUIEHHO HE 3aJep>KUBa 3BYK
KOJIOKOJIbuMKa. OCTallbHBIE UTPAIOIINE «CIEMbIe» C 3aBS3aHHBIMU TIJ1a3aMU JIOBSIT
«3BOHaps». «3BOHAPHY» OCTOPOKHO YBEPTHIBACTCS OT «CJEMBIX», YTOOBI HE BHIAATH
cebst 3BOHKOM. [IpaBmiio: moimaBIIMil «3BOHaps» MEHSETCA C HUM MECTaMu.
OcTanbHbI€ MTOKa OTABIXAIOT C Pa3BA3aHHBIMU IJ1a3aMH OT UTPHI.

«demymka Ma3zaii»
Heab: pa3BuBaTh yMEHUS MMHTALMEN TME€PENABATh CMBICIOBBIE JICWCTBHS,
3aIyMbIBaTh U MUMHKOM U KECTaMH MOKa3bIBaTh COIUATILHBIC CIOKETHI.
KoauvectBo urparomux: ot 10 genoBek u 6onee.
Xox wurpel: BbIOHMpAIOT BOJALIEIO - «dedywiky Ma3zaa», OCTajgbHbIE -
«3auyvly. «/[edymka Ma3aii»HaxoguTcsl HA OJHOM CTOPOHE IUIOIIAAKH Ha
CKaMeiKe, y CTEHBI, y JepeBa U T. M. DTO €r0 «0oM».«3aiiybly pa3MenaloTcs Ha
MPOTUBOIIOJIOXKHON CTOPOHE TUIOMIAJKU B CBOEM «00Me», OTPAHUYCHHOM YEPTOU.
Tam OHHM CroBapuBarOTCS MO TIOBOJY TOTO, YTO OyAyT TMpPEaCTaBIsATh
nepen«odedyuikonu Mazaemy, (Hanpumep, «cooupams 2pudsvl 8 Jiecy», «Kynamvcsy,
U300paxKaTh OpKecCTp). 3aTeM UIyT K «0edyuike Mas3zaro» n
XOpPOM TOBOPSIT: «30pascmeyil, dedyuwika Maszaii!»Tot oTBevaer: «30pascmayiime,
saviyamku! I'0e 6v1 Oviiu, umo denanu? » Bee Xopom oTBeUaroT: «I 0e mbl Ovlau, Mol
He cKadiceM, a ymo denanu - noxadxcem!» I HaYMHAIOT JBUKEHUSMU U MUMHUKON
n3o0paxatb 3aayMmaHHoe. «/[edywika Ma3ait» crapaercs oTrajaTh, 4YTO OHU
MOKa3bIBAIOT, U  cooOmaer (epomxko) 06  stom. Ecnu  ortragaer, TO
Bce Kpuyat: «/[a!» - n yberaioT Kk cede B «domy.«/ledymkay noBut ux. Eciu He
yrajaer, Bce kpuyar: «Hem!» - W TpolomKaloT u300paxaTh 3adyMaHHOE.
Korna «dedymka» yranaer, Bce kpuuath «llpasunvro!/» - m yOeraioT k ceobe.
Koro«odeodywka» noiimaer, TOT uuer Kk Hemy B «domy. Urparor 2-3 pasa, mocie
4Yero BHIOMPAIOT HOBOTO«Oedyuwiky». W Tak Heckoiabko pa3. B 3akmoueHue
OTMEYAIOTCSI HU pa3y HE NOMaBILINECS «3aUYbLY.

«Kmypkm» (MaccoBast)
Heab: Pa3BuBaTh yMEHHME IIEPEABUraThbCs B OKPYKAIOIIEM IIPOCTPAHCTBE C
3aKPBITBIMU TJIa3aMU, YKIOHATHCS, YBEPTHIBATHCSA CTOS HA MECTE.
KoanuyectBo urparommx: ot 10 genosek u 6oJiee.
Xoa urpebl: 4epTaT 00JIbIION KPYT, BHYTPU HETO HA OJJUHAKOBOM PACCTOSIHUM JIPYT
OT Jpyra JeNalT SMKA-HOPKM MO 4YHCIY YYaCTHUKOB UIPbl. Onpeaensior
BOJISILLIETO, 3aBSA3BIBAIOT €MY TJIa3a U CTaBAT B LIEHTP Kpyra. OCTajgbHbIE 3aHUMAIOT
MecTa B sIMKax- HOpkax. Boasiuii npubnmxkaercs K UrpoKy, 4To Obl OMMaTh ero.
ToT HEe BBIXOIA M3 CBOEW HOPKH, CTApAECTCS YBEPHYTCS OT HEro, TOT HAKIIOHSSICH,
TO mpucenas. Boasmuil TOMKEH HE TOJbKO MOMMaTh, HO W Ha3BaTh UTPOKa IO
uMeHd. Ecii OH NpaBWIIBHO HA30BET WMsl, YYACTHUKUA MTPbl TOBOPAT « OmKpoii
enazal» 1 BOASIIMM CTAaHOBUTCA NOWMaHHbIA. Ecnu ke ums Oyner Ha3BaHO
HENPAaBWIbHO, WUIPOKH, HE IPOU3HOCA HU CJIOBA, JEJIAIOT HECKOJIBKO XJIOIKOB,
naBasi 3TUM TMOHSTb, YTO BOJALIMM OIIMOCS, W Urpa MPOJOIDKACTCS Jajbllle.
Wrpoxy MEHSI0TCSI HOpKaMu, IIPbIrast Ha OTHOW HOTE.






