
 

 

Уважаемые родители!   Поиграйте со своими 

детьми в игры, 

направленные на развитие познавательных 

процессов у детей 4-6 лет 

 

Игры на развитие памяти 

 

«Пирамидка» 

Упражнение направлено на развитие кратковременной 

механической памяти. Взрослый называет ребенку сначала 

одно слово, ребенок должен сразу же повторить его; затем 

взрослый называет два слова, ребенок повторяет их; затем 

взрослый называет три слова, ребенок — повторяет и т.д.    

 

«Что ты видел в отпуске?» 

Выполнение таких заданий способствует развитию 

произвольной словесной памяти 

Описание задания: взрослый задает ребенку вопросы о 

происходящих в отпуске событиях. События из отпуска 

можно заменить событиями, произошедшими в течение дня. 

 

«Пересказ» 

Если ребенку трудно дается пересказ прочитанного 

текста, рекомендуется применять следующий прием - 

предложить разыграть в лицах  прочитанный им рассказ или 

сказку. При этом первый раз просто читают литературный 

текст, а перед вторым прочтением распределяют роли 

между всеми членами семьи. После второго прочтения вся 

семья инсценирует прочитанное. Этот способ развития 

умения пересказывать основан на том, что способствует 

выделению и запоминанию основного смысла, содержания 

прочитанного. 



 

«Фигурка из палочек» 

 

 Выполнение таких заданий способствует развитию 

зрительной памяти. 

Описание задания: взрослый выкладывает фигурку из 

палочек, и предлагает ребенку запомнить и  по памяти 

выложить такую же. 

 

А также: 

-  Развивать умение произвольно вызывать необходимые 

воспоминания. 

-  Обучать культуре запоминания. 

-  Учить вспоминать последовательность событий. 

-  Учить использовать образ как средство развития 

произвольной памяти. 

-  Учить повторять, осмысливать, связывать материал в 

целях запоминания, использовать связи при припоминании. 

-  Способствовать овладению умением использовать для 

запоминания вспомогательные средства. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


